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Presentamos a Garner

Un beneficio de atencion médica que cambia las reglas del juego
para usted y su familia.

Garner es un beneficio cubierto por su empleador que le
ayuda a encontrar los mejores médicos en su zona y le
reembolsa los costos elegibles cuando los visita.

Estos médicos siguien las mejores practicas y lo
mantienen mas saludable. Sabemos esto en funcién de
los resultados reales de pacientes.

Puede encontrar los proveedores recomendados de

Garner a través de nuestra aplicacion o en nuestro sitio
web.
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Q, Meédico de Atencién Primaria - Ub...

Bruce Banner, MD

Médico de Atencion Primaria 26 mi
Peter Parker, MD
Médico de Atencién Primaria 43 mi
Stephen Strange, MD
Médico de Atencién Primaria 2.4 mi
Cassandra Webb, MD
Médico de Atencién Primaria 16mi
Dana Scully, MD ® 97

Medico de Atencion Primaria 33mi

Reed Richards, MD [ 2 g7 ]

¢Necesita ayuda para encontrar un médico?

Enviar un mensaje al Conserje
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El médico que elija tiene un gran impacto en su salud

Su médico individual, no el lugar donde trabaja, tiene la mayor influencia en la calidad de su atencién.

Hospitales y los mejores

2.5
1.5

0.5

Promedio de dias saludables

Mejores Todoslos  Todos los Todoslos  Todos los
médicos medicos medicos medicos medicos
Hospital A Hospital B Hospital C Hospital D
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Promedio de dias saludables perdidos

Médicos individuales

Mejores médicos

Médicos individuales
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Como identifica Garner a los proveedores destacados

Los médicos no pueden pagar para influir en Garner. Utilizamos la base de datos de atencién médica
mas grande del pais y andlisis revolucionarios para encontrar los proveedores de mayor desempeno
para usted.

Garner identifica a los proveedores
destacados que:

1. Siguen las investigaciones médicas
actuales.

2. Diagnostican problemas con éxito.

3. Logre los mejores resultados para
los pacientes.

4. Reciben los indices mas altos de
satisfaccion del paciente.

g arner ™ La aplicaci6n Gamer Health muestra resultados sobre médicos de alta calidad y disponibles. Debido a que no todos los médicos son Proveedores Destacados, es posible que los miembros deban cambiar de proveedor para recibir el reembolso de Gamer.
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Garner devuelve el dinero a su bolsillo

A partir del 1/1/2025, encuentre y visite a un proveedor destacado a través de Garnery le
reembolsaremos por los siguiente elementos elegibles:
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HSA 5500 Plan:
Visitas al co,nsultorio ° $4’ooo para individuos
Imagenologia e $8,000 para familias

Estudios de laboratorio

Procedimientos

Recetas PPO 2500 Plan:

e $2,500 para individuos
e $5,000 para familias
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Por qué a nuestros miembros les encanta Garner

Martin

Padre de 4
Miembro de Garner desde agosto 2021

“Ya no me intimida ir al médico.
Hicieron el trabajo preliminar por
nosotros evaluando a estos
profesionales. Cuando voy a ver
a un médico, veo a un médico de
Garner. Es demasiado fdacil para
no hacerlo”.
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Becky

Paciente con fibromialgia
Miembro de Garner desde enero de 2023

“Antes de Garner, no podia
encontrar un médico
dispuesto a averiguar qué me
pasaba. Solo sufri por arios
hasta que encontré a mi
proveedor destacado a través
de Garner”.

Gina
Patdlogo del habla

Miembro de Garner desde enero de 2023

“Los costos de compensacion son
enormes para un hogar de un solo
ingreso y como proveedor de
atencion médica, me gusta Garner
porque puedes estar seguro de que
estds viendo a los proveedores
destacados en funcién de datos
imparciales”.
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Primeros pasos con Garner



Como usar Garner

Costos de los proveedores destacados que son elegibles para reembolso.

r g:a1 il 7 -\ = - s )

« Resultados Mapa « Detalles del reclamo
Q. Médico de Atencion Primaria + Ub, aciaco nevision raassa
Género Clasificar *" (® Proveedor Destacado
2 Pagado
b e Su cheque fue enviada per cormes el Marzo 1,
ﬁ e Banner, MO @ 2004, Los cheques suelan llegar en un plazo de
Médica de Atencian Primaria 18 2a3dies.
' Peter Parker, MO m
i? Miédico de Atencion Primaria et 1D de factura de Garner 4z
N el proveedo 3
‘ Stephen Strange, MD m ombre del proveedor  Bruce Banner, MD
X Medico de Atencion Primaria 24mi
" Importe solicitado $210
i Cassandra Webb, MD m Amount approved $210
Médico de Atencion Primaria !
Importe aprobado Febrero 21,2023
‘ Dana Scully, MD
Médico de Atencion Primaria e agm!
Fecha del servicio Enero 12,2023
@ reedRichards, MD m Nombre del pacients James Smith

ENecesita ayuda para encontrar un médico?
Enviar un mensaje al Conserje o 123 Main Street,
ireccion postal
k J Seattle, WA gmlﬁJ

1. 2. 3.

Encuentre un proveedor Visite a uno de los proveedores
destacado destacados

Obtenga un reembolso
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Paso 1: Cree su cuenta de Garner

RECUERDE: cree su cuenta de Garnery
encuentre un proveedor destacado antes de
su cita para que le reembolsen.

1. Cuando se le solicite, seleccione Sonsray

2. Ingrese su nombre y apellido legal
completo.
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Escanee este cédigo
QR con su teléfono
celular para empezar
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Paso 2: Encuentre los mejores proveedores de Garner

Busque médicos cerca de usted por sintoma, su nombre o el tipo de atencién que esta buscando.

Los médicos con una
insignia de proveedor
destacado son elegibles
para el reembolso. Ver una
pagina de proveedor
principal los agregara
automaticamente a su lista

de proveedores aprobados.

® 99

ﬂ Bruce Banner, MD
& Médico de Atencion Primaria

Aprobado para su beneficio de Garner...
Los costos futuros de bolsillo de est
proveedor pueden calificar par;

Resumen  Calida Sobre  Ubicacion

Rendimiento ® 99
Comentarios de pacientes ko alialiel
4.8 estrellas
Distancia 26 mi
Enlared @

Verifique siempre el estado dentro de la red antes de su visita

Aprobado para su beneficio de Garner @

é ¢Preguntas sobre este doctor?

R (206) 867-5309
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Resumen Calidad Sobre Ubicacién

Calidad

Bruce Banner, MD es uno de los mejores
médico de atencién primaria en su drea

Muy bueno al diagnosticar problemas
CGEEED CGIIED GEIED G CEINND TE——

Excelente al recetar el tratamiento
adecuado

Excelente resultados de los pacientes

Puntuaciones basadas en los registros médicos reales
del paciente

Sobre

Idiomas

%, (206)867-5309

— )
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Paso 3: Consulte la lista de sus proveedores aprobados

Asegurese de que su médico esté agregado antes de su cita.
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«— Proveedores aprobados

Los costos de bolsillo de estos proveedores
pueden calificar para el reembolso a partir de la
fecha en que se agregaron. Consulte su
beneficio para obtener mas detalles.

Q, Filtrar por nombre

Agregado el
Cassandra Nova, MD Jun1, 2024
Médico de Atencion Primari

@ Aprobado

} Rose Tyler, MD Agregado el
y - . . .. lan1 2094

Para asegurarse de que es elegible para el
reembolso, verifique que su médico esté
agregado a su lista de proveedores
aprobados.

Su lista de proveedores aprobados se
encuentra bajo “Configuraciéon” en su
cuenta Garner.
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Paso 4: Pague sus costos iniciales y luego obtenga un
reembolso
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« Reclamaci6nes

Su beneficio total: $3,000 ° Restablece: 01/01/2025

Los reclamos se mostraran aqui 8 semanas
después de la fecha del servicio, una vez
pagados

Bruce Banner, MD

Enviado 12/01/24
$176

ID de factura de Garner 12

Dulce George Pagado
Enviado 11/10/24
$144

ID de factura de Garner 60606

Cuando reciba atencién de un proveedor
superior de Garner, pague sus costos iniciales
como de costumbre.

Después de que su seguro de salud procese la
reclamacion, Garner le reembolsara por los
costos médicos elegibles a través de su método
de pago preferido.

Puede hacer un seguimiento de sus
reclamaciones pagadas en la aplicacion.
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Para calificar para el reembolso:

1. Cree una cuenta de Garner.

2. Buscar un proveedor destacado antes de
consultarlo para agregarlo a su lista de proveedores
aprobados.

3. Verifigue qué costos estan cubiertos en su plan
Garner.

Si tiene una HSA, sus costos (2025) deben exceder el
deducible minimo de $1650 para individuos y $3300
para familias.
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Su beneficio

&¢Qué es Garner?

Garner le ayuda a encontrar los mejores
proveedores médicos y le reembolsa los costos
médicos de bolsillo que sean elegibles. é&C6mo

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Beneficio total $3,500

Garner le reembolsaré los costos médicos de bolsillo
elegibles hasta este monto.

Fech lecimi
€ec é@e restablecimiento de Ene1,2025
beneficios

vvvvv

, Garl
debe recibirlas amas tardar 90 dias después de esta fecha.

Afio del plan Nov 1, 2023 - Dic 31,2024

COMPRENDA SU COBERTURA

) Proveedores destacados

9:41 ol F -

‘ Proveedores actuales ‘
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Cémo usar Garner con una cuenta de ahorros para la salud (HSA)

Puntos clave para recordar:

Si tiene un plan de seguro de salud con
deducible alto (HDHP, por sus siglas en
inglés) que esta vinculado a una HSA,
tiene la obligacion de gastar una
cantidad minima para el deducible de
su seguro de salud antes de que Garner
pueda reembolsarle.

Esta cantidad cambia anualmente y
depende de si tiene un plan familiar o
individual.
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Debido a las regulaciones del IRS, no
puede usar délares de la HSA para
pagar servicios que reembolsara
Garner.

Dado que ambos son beneficios con
ventajas fiscales, el IRS considera esto
como un "doble beneficio”.

Proprietary & confidential. Do not distribute.
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¢Como podemos ayudar?
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Su guia de Garner: garnerguide.com/sonsray

Encuentre respuestas a las preguntas mas frecuentes y obtenga mas informacidén sobre su
beneficio de Garner
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Su guia para miembros

Garner. Hacemos que encontrar una excelente atencion médica sea sin I.\g’

¢Cémo podemos
ayudar?
Obtenga ayuda y encuentre respuestas a

las preguntas mas frecuentes sobre los
productos y servicios de Gamer.
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Ayuda experta cuando la necesite

El Equipo de conserjeria de Garner se compromete a responder sus preguntas y ayudarlo a encontrar
la mejor atencidn en su area.

Nuestro Equipo de conserjeria “Una ayuda increible. No
puede ayudarle en: tienen que dificultarse la vida.

Honestamente, ha sido del
mejor apoyo que he tenido

2. Explicarle el proceso de para lidiar con cuestiones de
reembolso. salud.”

1. Entender su beneficio.

3. Encontrar los mejores
proveedores. — Sean, CO

garner-
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Get Garner.
Enter to win a gift card.

Create a free Garner account* by 02/28, and

you'll be entered to win a $25 gift card.

L2 )
|

Scan the QR code or
visit
to create your account.

*If you have already created your account, you will be automatically entered into the giveaway.

Entry Period 11/1/2024 - 02/28/2025. Eligible only to those who are (i) 18 years of age or older, (ii) enrolled in HSA 5500 or PPO 2500 (iii) are current employees of Sonsray, (iv) have created a Garner Health account prior to and (v) are legal residents of the United States. Void where prohibited. Contact
verastegui@sonsray.com to see Official Rules for full details. NO PURCHASE NECESSARY. Garner has no financial relationships with doctors. Recommendations are based solely on independent analysis, not commission or fees.



mailto:jverastegui@sonsray.com
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iGracias!

Escanee el codigo QR a
continuacién ahora en su
teléfono para crear su cuenta
de Garner




	Slide 1: Sesión educativa de Garner
	Slide 2: Presentamos a Garner
	Slide 3: El médico que elija tiene un gran impacto en su salud 
	Slide 4: Cómo identifica Garner a los proveedores destacados 
	Slide 5: Garner devuelve el dinero a su bolsillo 
	Slide 6: Por qué a nuestros miembros les encanta Garner 
	Slide 7: Primeros pasos con Garner
	Slide 8: Cómo usar Garner 
	Slide 9: Paso 1: Cree su cuenta de Garner 
	Slide 10: Paso 2: Encuentre los mejores proveedores de Garner
	Slide 11: Paso 3: Consulte la lista de sus proveedores aprobados
	Slide 12: Paso 4: Pague sus costos iniciales y luego obtenga un reembolso 
	Slide 13: Para calificar para el reembolso:
	Slide 14: Cómo usar Garner con una cuenta de ahorros para la salud (HSA)  
	Slide 15: ¿Cómo podemos ayudar?
	Slide 16: Su guía de Garner: garnerguide.com/sonsray
	Slide 17: Ayuda experta cuando la necesite
	Slide 18
	Slide 19: ¡Gracias!

